ERICKSON COZUIM QDAKL

COACHING INTERNATIONAL '

ekim '08 TASC - "Koclugun Sanati ve Bilimi" Sertifika Programi

saryl 2 GozUm Odakh Kocluk Egitimi
MODUL - | MODUL - i
"MWotivesyon Yaraimd' "“Waroho Cozum Uretme”
etkinlik Takvirmi
S Anlkara : 09-12 Ekim 08 | Ankara :08-11 Ocale 09
etidnlikler Izmir :23-26 Ekim 08 | Istanbul :13-16 Kasum 08
cuyurulcr Istanbul : 24-27 Ekim 08
kocluk
gelecege bir MODUL - I MODUL - IV
555 vermektin "Dederler ile Yonetme" "Duyurrsal Alolormc!
sorulara kogluk Ankara : 01-04 Kasim 08 | Arkara:18 - 21 Aralic 08
Istanbul : 16-19 Ekim 08 || Istanbul : 20-23 Easim 08
Istanbul : 15-18 Ocak OF || Istanbul : 26 Sub - 1 Mart
Dekayh bilgivi; 0(312) 468 25 42 nolu telefonumuzdan wa da wesw, ericksontr . com veya
v, dengemerkezi.com adresinden alabilirsiniz,
Etkinlikler

Duyurular MODUL-
v Motivosyon Yaratimag

Ankara Programi

09-12 Ekim 02 tarihleri arasinda

Saat 9:30 - 17:30'da

Denge Merkezi EQitim Dan. 'ta gerceklestirilecelktir,
Son dnkayit tarini 3 Ekim Cuma'dir,

istanbul Programi

24-27 Ekim 08 tarihleri arasinda

Saat 9:30 - 17:30'da

Eqitim adresi katilmcilara bildirilecektir.

Izmir Program

23-26 Ekim 08 tarihleri arasinda

Saat 9:30 - 17:30'da

Etkin Insan Geligim Enstitisl'nde gerceklestirilecektir,

Kogluk Bulusmalan
13-16 Eylil Modiil-2 Egitimini alanlar icin;
9 Ekim 08 Persembe Saat: 19:00-20:00 arasinda Skpe Uzerinden
yapilacaktr,

Ankara Mezun Koglar icin;
11 Ekim 08 Cumartesi glind, Saat: 18:00-19:00 arasinda dengeMerkezi'nde

yapilacaktr,
"kogluk!
ge|ece@e bir Bir kogluk garigmesini, mikemmel bir kocluk gdrlsmesine dindstliren
g temel; given, samimiyvet ve gelecedin su andan basladidin fark ettiren

derin ilhamdir,

Mikemmel bir kocluk gordsmesinde ko, dyle bir dinya yaratir ki, kocluk
gorizmesine gelen kisi de o dinyanin bir pargasi almak ister. O dinyaya
dahil almak dnemli ve mutiuluk verici bir deneyim alacaktr,

Gercek bir koc, kogluk konumunda bulunmakla ortama neleri katacadini iyi
denevimlemistir, Herhangi bir mekani bir kogluk gérdsme alan haline getiren
temel gey orada gercek bir kogun var olmasidir,

"Bir kigi, midsterisinin deneyimleri arasindan kiymetli hazineleri secme
sorumlulugunu fark ettirebildigi dlgide koctur.”

Bu farkindald saglamak icin de deneyimleri yeniden cerceveleme yintemini
kullarir, Yeni bir cerceveden bakabilmeyi sadlayan bu vaklasim bazi
temelleri barndirmahdir,

Kocluktan yararlanan kiginin gelecek icin esinlenmesini saglamaldir,
Yaraticihgr ortava cikarmall ve kiginin ortava koydudu yenilikleri variginin ve
yagaminin bitindyle uyumlu hale getirebilmelidir,

Kocluk sirecinin en temel 8gelerinden biri de saygqidir, Kog, gdrlsmede
sayvqinin olusmasini saglar. Cunkd birlikte calstig kisive sayvgl duyarak isine
baglar. Sadece varldina ve sahip aldudu derinlige dedil ayni zamanda o
kiginin 6grenme haklarina da sayqi duyar. Bu savg) sayesinde o insani cok
farkl bir acidan gdrebilecelktir. Belki de hic kimsenin gormedidi, hatta kiginin
kendisinin bile goremedigi bir yerden. Kocluk gorlsmesinin sihri odur ki,
kigiler de kendilerine bu yeni pencereden bakarlar ve daha da etkileyici olan
gelecede de buradan bakmalaridir, Gelecede o glne kadar fark etmedikleri
dzelliklerini fark ettikten sonra bakmalar mucizeler dodurur. Gelecekteki
olasi hallerini gormek insanlar bagimsizlastinir. Her daglrlik deneyimi gibi
kacluk da kigilerin degisimine katki sadlar. Bu nedenle kocluk gorizmeleri
gelecekle konusmanizi saglar,

s&s5 verme
S

Sorularla
Kocluk Gelecedi Aydinlatmak icin Birkac Kocluk Sorusu

Bu baldmde, bir kogluk girigmesinde dikkat odadin gelecede cevirmek
icin kullanilabilecek birkag soruya yer verdik. Sizlerin de hem bu sorulara
eklemeler yapmasi hem de bu sorulardan yola cikarak bir gelecek
goruntisi olusturmas) mimkin,

Var sayalim ki bundan 6 ay sonrasina gittiniz,

, O gln nelere dncelik verivor alurdunuz?
b S Hani filmlerde bir takvim yaprad) sahnesi vardir, Bir rizgar clkar ve takyim
\ vapraklarim hizla cevirip dagitmaya baslar. Boyle bir rizgar esse sizi
gelecekieki hangi tarihe tasimasin istersiniz? O gelecekte girmeyi en cok
istediginiz vagam alaniniz hangisi olur? Kendiniz evde mi, iste mi, ailenizle mi
gormek istersiniz?

Eger izledivseniz hatirlarsiniz Matrix filminde matrix bilgisayar ekraninda
aktigi bir sahne vardi. Bilgisayarda matriks vazilima girince gegmis ya da
gelecek fark etmivordu, istediginiz degistirivordunuz. Diyelim ki siz de bu
programa girdiniz we gecmiginizi degistirdiniz. Bu sizin simdinizi nasil
etkilerdi? Yagammnizda neyi daha farkl yapmanizi sadlardi? Bu yveni halinizle
geleceqge nasil bakardiniz?

\\
)j Sizi istediginiz o gelecede gotlren yolda neler var? Gelecedinize giderken

RICRSON neler thangi davraniglar, hangi igler, hangi degerler, hangi iligkiler) sizi
iy destekliyvar?
iletigim

Erickson Interndation al Tarkiye:
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