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mart '09 TASC - "Koglugun Sanati ve Bilimi' Sertifika Programi
sayl 7 Cozim Odakh Kogluk Egitimi Etkinlil Takvimi

MODUL -1 MODUL -1l

etkinlik fakvimi
e 05-08 Mart 09 istanbul |stanbul : 09-12 Nisan 09
duyurular 21-24 Mart 09: Ankara izmir  :14-17 Mayis 09
26-29 Mart 09:  Izmir Ankara : 28-31 Mayis 09
kelimeleri
i MODUL -1l MODUL - IV

sorularla kogluk
19.22 SubatD9:  izmir istanbul : 26 Sub - 1 Mart 09
18-21 Haz 09 25-28 Ha1 09

21-24 Mayis 09 : Istanbul izmir D2-05 Nis 09 f23-26 Tem 09
02-05 Tem 09 : Ankara Ankara :01-04 Ajustos 09

Dt de bilgi v kot igin 031 2} 468 254 2 nolu feieforurusdan ya da
www.aricksontr.com vays wwiw.dengemerkez.com adrasndan bize vlagn

Etkinlikler
Duyurular Dr. Marilyn Atkinson Dr. Marityn Atkinson
Y Team Coaching Talent Management

14-15 Nisan 09 ;
Ko cimayanicr igin 19-20-21 Nisan 09

18-14-15 Nisan D9
ANKARA ISTANBUL

Dr. Marilyn Atkinson ANTALYA egifimleri
Trainers Training in Transformation  Dreamwork and Advance Methaphors
22 - 29 Nisan 2009 (5 gun) 01 - 03 Mayis 2009 (2 gun)

Four Quadrant Thinking Advance eof the Spiric
06 - 07 Mayis 2009 (2 gun) 09 - 12 Mayis 2009 (4 gon)
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kelimeleri
kesfetmek

K\g:\lerin nivetlerin harekete dénUgtlrme istedine
rotivasyon divoruz, Godu zaman motivasyon sanki
digaridan kazandirilacak bir ruh hali gibi algilanabilivar,
Ancak aslinda motivasyonun kaynad da diger pek cok
kaynak gibi kiginin kendi icsel sisterminde yer alwor,
Cirnlelerin ve kelimelerin motivasyonu arthrmada
onemli oldudu gercek. Elbette bu cUmle ve kelimeler
kiginin kendi motivasyon lisanna uygun oldudu sirece,
*ani insanlar kendi kendilerini motive ediyar, Gstelik
genellikle kendi kendilerine konusgarak,

Bu nedenle kuglar birlikte calistiklan kisinin motivasyon dilini kegfetmek ve hatta
kisinin kendini kesif yolculugunda yarninda olmak igin 6zel kocluk becerileri
geligtirirler. Kogluk becerilerini geligtirmenin yolu da égrendiginiz teknik leri
kendinizde aragtirmak ve uygulamaktr,

Bu nedenle koglar birlikte calistiklan kisinin motivasyon dilini kegfetmek ve hatta
kisinin kendini kesif yolculugunda yarninda olmak igin 6zel kocluk becerileri
gelistirirler. Kogluk becerilerini geligtirmenin yolu da égrendiginiz teknik leri
kendinizde aragtirmak ve uygulamaktr,

Bir kog mativasyon sdrecini iceriden ve digandan gdzlemler, Kullandidi icsel dilin
eyleme gegig sUrecinde ve bagtan sona ruh hali Uzerinde biraktidy etkileri tak ip
eder. Farkl climlelerin farkh rub halleri uysndirdiqine kesfeder, Hedefledigi
sonuca hieret edecek shirli kelimeleri girir ve gerekivorsa motivasyon diline
veni kelimeler ve clmleler katar,

Kogluk galigmalarinda ise kogun etkili dinleme ve gizlem yetenedi motivasyon
dilini kegfetmesine yardimc) olur, Motivasyon kelimeleri beden durusu ve
davrariglarla diga varulur, Uzerinde calisilan konu kisinin kendi ic kararlarna
badl ise motivasyon stzacUklerine aktif beden hareketleri eglik eder. Eger
Uzerinde caligilan konuda karar bagkalannn etkisine agksa bu dururmda
motivasyon kelimelerine durgun bedensel hareketler eglic eder,

Bovyle bir kocluk stirecinden cok dnemli tig farkli bilgi
edinirsiniz.

1. Mogterinih rotivasyonunu kiran kelimeler,

2. Mugterlyl motive eden, sncak sUrecten keyif almasi igin onu destek lemeyen
kelirmeler,

3. Musgteriyi motive eden ve stregten keyif almas igin mugteriyi destekleyen
kelimeler,

Ustalarin koglara Snerisi ise goyle:

\Fark ettiginiz anahtar kelimalen ezberdemeye v mijsterinize
gortismelaninizol sikiida kedlanmaya calisin

Sorularla v s = ™
Kocluk Size kisa bir motivasyon cimlesi egzersizi dneriyoruz, Bu galigma igin
% - kendinize tncelikle bir konu segmelisiniz. Buglnlerde vapmak istediginiz
(? {) bir caligma, okumak istediginiz bir kitap ya da bir projeye hazirlk
caligtnalar vb olabilir, Sectifiniz konuya uygun olarak sonu agaddaki gibi
9 biten 4 cUrmleyi bir kadida yazin ve her bir cimle agadidaki adimlar takip
edin. Keyifli caligmalar...

H.’\j\ mutaka yapmalyim.

y\ yapabilirim,

Jyl yapmak bana coskufmutlulukkewf;‘ verir,
Ml vapinca ne olacak?

éir dene bakalm!

Climlenizi okuyun ve ruh halinizi gézlemleyin.

o SiF heyecaniandimeor mu, iginig cakivor mu?
o S skyor mu?
o Crimie Zfninizde DI resim olsivirtiyor mu? Kendiniz resmin fonds mi

GOLYVOrsLILE, Jisinga mi?
o Mobivasyonunuzu acttrmak icn climiede nasi bir dedisicl yaomak
yarat ofs?
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