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Dr. Zerrin Baser, MCC ardil terctimesiyle

Koclugun Guclad Tamamlayicisi,

Matematigi ve Fizigi

Uluslararasi Erickson Kolaylastiricisi
Kuantum Fizikci & Arastirmaci

Son 30 yildir “Ben Kimim?”
sorusunun cevabini ariyorum.

“Bu soru “Beyin / Akil nedir? Nasil calisabilir
ve kendini nasil anlar?” sorulariyla da
yakindan iliskilidir. Bu sorulara anlamli
cevaplar bulabilmek i¢in, nedenselligin
otesine gecmek gerekmektedir. DUunyada,
bu sorulara bireysel cevaplar vermek tzere
programlanmis bir bilgisayar yoktur. Bu
sorular, bizi bilingdisi alanin karanliginda
sakli olasilikli seceneklerden olusan bir
yapiya, yani kuantumun sinirlari igine
gotdrdar.

Kendimize soru sormadik¢a ve gézlem
yapmadike¢a, yanitlar bizim icin bilinmez
kalacaktir.”

Peter Stefanyi, MCC

Program Saatleri zoom

12-13 Ekim 14 EKim
08:00- 11:00 08:00 - 11:00
12:00 - 13:30 12:00 - 14:30
17:00 - 19:30 16:00 - 19:00
»
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4 Kadranh Biitincel Diginme;

Kuantum Fizigi ile bir araya gelerek, KOCLUK
MESLEGIi'nin gelecege yénelik déntsimsel etkisi
konusunda bilgi, deneyim ve derinlik yaratarak, kocluk
sUreclerine 6zgln ve yaraticl yeni yontemler
kazandirmayl amaclar. Erickson Koc¢lugu'nun
tamamlayicisidir.

Katilm Kogullar: ve Sertifikacyon;

Programimiz tum koglara ve konuya ilgi duyan herkese
aciktir. Program dili ingilizcedir. Dr. Zerrin Baser, MCC
tarafindan ardil tercime yapilacaktir. ICF “International
Coach Federation" onaylidir. 28 CCEU'’s kredisine
sahiptir.

/\/e/er Kazamkfmlz?

4 kadranli haritayl, kuantum fizigi temelleri ile
icsellestirmek, ko¢ konumunda derinlik ve
dénusumsel kocluk yaklasimlari edinmek, “sorun” ile
gelen kisilere, butunsel yaklasimlar sunabilecek araclar
ogrenmek, ¢cozUmlere direng gosteren durumlari
cozebilme yetenedi kazanmak, beyin, kocluk ve
kuantum fizigi Uzerine yepyeni icgdrulerle farkli bakis
acilarindan bakmak, bir yasam felsefesi olusturma ve
"gercege" iliskin saglam bir durus edinmek Uzere, etkili
tekniklerle, derin dusinme ve deneyimler yasamak
istiyorsaniz,

Erickson Turkiye Ailesi olarak sizi tanimay! arzu eder,
birlikte yol almayi dileriz.

0 (312) 468 2542 - bilgi@ericksontr.com - dm@dengemerkezi.com



4 Quadrant
Quantum Thinking

KATILIMCILARIMIZDAN GERI BILDIRIMLER

"Gercekten de zihin acici bir egitimdi. Kogluk seanslariicin cok uygun yontemler sundugu
gibi kisisel gelisime yonelik ¢ok etkili araclar da iceriyordu. Benim gibi Newton Fiziginde
takilip kalmis biri icin artik kuantum fizigi bir anlam ifade etmeye baslad.."

Osman ERK (Ust Duzey Yonetici Kocu)

"Cok karmasik bir kuantum egitimi ile karsilasmaktan korkuyordum. Ama 4 Kadran
egitiminde, ko¢luk ve kuantum fizigi arasinda kurulan bag cok tatmin ediciydi. Bu egitim
koc¢lugumu ve bilime iliskin bilgilerimi zenginlestirdi. "

Erkan TOZLUYURT (Y6énetim Danismani)

"insanlarin hayatlarina dokunmak, onlara dokunurken kendi fark etmediklerimizi gérmek,
“hem karsimizdakini hem kendimizi sifalandirmak bence muhtesem bir deneyim. 4 Kadran

bu yolculukta yolumuzu by-pass eden guzel bir pusula.”

Oya HANCIOGLU (Profesyonel Kog)

"Kocluk yontemlerini zenginlestiren, kocluk yaklasimina farkli bir boyut kazandiran ve
katiimcinin kendine dair farkindaliklarini glglendiren “4 Kadranli Batunsel Dusunme
Egitiminin” ézellikle kriz yénetimi, sorun/problem ¢ézme gibi siradisi disinmeyi gerektiren
durumlara yonelik kocluk becerilerini cok farkli ve yeni bir duzleme tasidigina inaniyorum. "
Nazli ERMUT, PCC (IK Danismani - Profesyonel Kog)

Fizik ve Matematik duzleminden insan beynine ve dusinme uretme mekanizmalarina
bakmayi saglayan, sadece kocglukta degil kaotik bir cok durum iceren gunumduz is
dunyasinda yaratici problem ¢ozmek ve yaraticiliktan yana bir noktada varolmayi
destekleyecek bir cok yontemi kazandiran bu zihin agici programi kesinlikle tavsiye
ediyorum.

Baris TEZER, ACC (IK Profesyoneli - Profesyonel Kog)

Program koc¢luklarimda musterimi algi, duygu dusunce ile hayatindaki derin anlami ayirt
ederek dinlememe ve yasadigi problemlerde yeni bir bakis acisi ile cézume ulastigini
gérmeme imkan sagladi. Benzer sekilde kendi hayatima da uyguladigim 4qqt yontemi
zihnimi berraklastirdr ve olani daha net algilamami destekledi. Bu acidan bana gore 4qqt
kisinin ¢cézume kendiliginden ulasmasini saglayan bir dasunme sistemidir .

Elif FARUKOGLU (Profesyonel Kog)

4 kadranli dusunme programi olaylara farkli agilardan bakmanizi saglayarak sizi ve
kocglugunuzu derinlestirecek muthis bir arag. Bu programin glclu sorulari zihninizin
bildiginiz sinirlarini asabilir.

MEHLIKA SARAC (Akademisyen - Profesyonel Kog)
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DR. PETER STEFANYI, MCC

Bir egitmen, MCC Kog, ydénetici-lider, girisimci ve Kuantum Fizik¢i olan Peter Stefanyi, kisisel
gelisim alanlarinda ¢alismalar yurdtmektedir. Beyin sistemlerinin derinligi Gzerine
arastirmalar yapmaktadir. Kuantum fizigi yaklasimlarini, beyin sistemleri gelisimine ivme
kazandirmak uzere uygulamaktadir. Peter Stefanyi, cesitli yonetici pozisyonlarindaki 17 yillik
deneyiminin yani sira, kuantum fizigi alaninda da 12 yillik deneyime sahiptir. 2008 yilindan
bu yana da profesyonel ko¢ ve egitmen olarak hizmet vermektedir. Peter cesitli sektérlerdeki
kurumlarin lider pozisyonlarinda goérev yapmistir. (Elektronik, kimya, tuketim drunleri,
endustriyel tekstil ve finansal sektérler) DusuUk isi fizigi alaninda 35’in Gzerinde yayinlanmis
bilimsel makalesi bulunakta ve 200’den fazla kaynakta isminden séz edilmektedir.

Bir egitmen ve kog olarak calismalarini, karmasik (kompleks) dusinme, tarafsiz karar
verme, yaraticilik ve kuantum zeka gelisimi konulari Gzerinde yogunlastirmistir.

Peter, bir réportajinda kendisi ve calismalari hakkinda sunlari dile getirmistir;

“Son 25 yildir “Ben Kimim?” sorusunun cevabini ariyorum. Bu soru 'Zihin /akil /beyin nedir?'
ve nasil ¢calisabilir ve kendini anlar?” sorulariyla da yakindan iliskilidir. Bu sorulara anlamli
cevaplar bulabilmek icin, nedenselligin étesine ge¢cmek gerekmektedir. Dunyada, bu
sorulara kisisel/bireysel cevaplar vermek Uzere programlanmis bir bilgisayar yoktur. Bu
sorular, bizi bilingdisi alanin karanliginda saklanan olasilikli se¢ceneklerden olusan bir yapiya,
yani kuantumun sinirlari icine goturur. Kendimize soru sormadik¢a ve goézlem yapmadikga,
sonuclar bizim icin bilinmez kalacaktir.

Kuantum teorisi; butunsel beyin sistemimizin ilham veren, yaratici ve ruhsal yénlerine dair
aciklamalar ve karsilastirmalar yapabilen su ana kadar ortaya ¢ikmis tek teoridir.

Bir kez bu ac¢iklamalari anladigimizda, bir Ust seviyede kog¢luk pozisyonu yaratabiliriz.

Albert Einstein “Bizi probleme géturen dusinme bigimi, bizi onun ¢ézimune ulastiramaz”
demistir. insanlk bir d6nim noktasindadir ve kuresel sikintidan kurtulmak icin yeni bir
dusunce sistemine ihtiya¢c duymaktadir. Séyle bir sé6z vardir; “Eger dunyayi degistirmek
istiyorsan, énce kendini degistir.” Bunun dogru oldugunu i¢sel olarak bilmekteyiz. Bu bilgi,
kisisel olarak ihtiya¢ duyulan degisim icin teorik bir zemin hazirlar, kendine glveni destekler.
Kendini degistir ve dunya seni takip edecektir.

Berrak, net bir zihinle karsilastiginda kag¢ zihin degisebilir, merak ediyorum.

Fizik okudum ve dusuk isi fizigi konusunda 12 sene arastirma yaptim. Hergun mikroskop
olceginde gizemli kuantum dunyasi ile karsilasiyordum. Dunya, ¢ok dusuk derecelerde
tamamiyla kuantumdur. ingiltere'de bir proje sebebiyle, Evrenin Karanlik Madde’sini
ariyordum. Nasil oluyorsa, bir seyler kayipti. Calismaya basladim. Danisman, girisimci,
yoénetici oldum. Hala birseyler eksikti. 15 sene boyunca ben olmayan seylerden kurtulmak
icin ugrastim.

Kim oldugumu” bulmaya ¢alistim. Sonra bir Ko¢ oldum. SMART'In étesinde ne oldugunu
merak ediyordum.”

En sonunda Dr. Marilyn Atkinson ile tanistim ve Dért Kadranli Dtstinme “ isimli egitimine
katildim. Bu egitim ¢ok ilgimi ¢ekti ve ustunde ¢ok ¢alistim. Bdylece hersey yerli yerine
oturmaya basladi. Simdi herseyin bir anlami var ve ben kim oldugumu biliyorum."
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ORGANIZASYON DETAYLARI

=mmmmmm Program Zoom platformu Uzerinden canli-ylUzyuze program olarak gerceklesir. Program 6ncesinde tum
katilimcilarin "Denge Merkezi dijital paylasim ve etkilesim platformuna" https:;//dengemerkezi.mn.co
adresinden kayit olmalari saglanir. Derslere erisim linkleri ve diger tum organizasyonel bilgiler
programdan 1 hafta dnce bu platform Uzerinden paylasilacaktir.

=== Katilimcilarin derslere bilgisayarla, glclU internet baglantisi ortaminda ve mikrofonlu kulakliklari ile
katilmalari beklenir.

s Program belirlenen minimum ve maksimum sayi ile gergeklesir. Katilimcli sayisi, minimum sayi altinda
oldugunda ileri bir tarihe ertelenir. Degisiklikler, katilimcilara program baslama tarihinden en az 5 gun
once bildirilir.

=mmmmmm Programdan 1 hafta dnce katilimcilara organizasyon detaylari ve saat bilgilerini iceren bilgilendirme e-
postasi gonderilir.

= Program materyalleri "Denge Merkezi dijital paylasim ve etkilesim platformu" Gzerinden dijital olarak,
diger gorsel materyaller Erickson tarafindan saglanarak, katilimcilara program éncesinde kargo ile
gonderilir.

e EFICKSON TUrkiye Erickson ekibi programlarindan kaynaklanabilecek program tarihi degisiklikleri yapma
hakkini sakli tutar. Erickson 6zel durumlarda kolaylastirici degisikligi yapma hakkina sahiptir. Bununla
birlikte, "4 Kadranh Butunsel Dusunme” surecinde gdrevlendirilen tum kolaylastiricilar Erickson
International tarafindan yetkilendirilmistir.

ODEME KOSULLARI

Bedellere %20 kdv eklenir. Her modul bedelinin kesin kayit sirasinda 6denmis olmasi beklenir.
Banka hesabina havale-eft yoluyla, mail order ya da web sitemiz Uzerinden taksitli kredi karti ile 6deme
secenegi mevcuttur.

ON ODEME IADE KOSULLAR

Erickson'dan kaynaklanan tarih degisikligi ya da iptallerde, 6n édemeler iade edilir ya da istege gore bir
sonraki program icin sakli tutulur.

Kesin kayit ardindan gergeklesen katilim iptallerinde 6n 6deme bedeli iade edilmez. Farkli bir programa
katihm icin sakli tutulur.

Kayit Olmaya Karar Verdiginizde ;

Kayit formunu ilgili linkten doldurarak, 6n kayit bedelini formda yer alan banka
\\\ hesabimiza édemenizi ve dekontu ilgili e-posta adresimize gdndermenizi rica ederiz.



