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Katılım d�leyen herkese açıktır. Koç olma zorunluluğu
yoktur. 
Koçluk eğ�t�m� sürec�nde olan ya da Profesyonel Koçlar
�ç�n 20 CCEU - 8,3 Core Competenc�es - 11,7 Resource
Development ICF Sürekl� eğ�t�m kred�s�ne sah�pt�r. 

Katılımcıların kend�ler�n� tanıma ve sınırlarını
fark etmeler�ne yönel�k araçlar sunan, duygusal
sınırların aşılmasını destekleyen, değerler�n
farkındalığı �le duygusal dünyalardan daha
özgür b�r alana kend�ler�n� taşımalarına katkı
sağlayan, böylel�kle daha fazla özgürlük ve
esnekl�ğ�n ortaya çıkmasına alan açan NLP
temell� 3 günlük b�r programdır.  Dr. Zerr�n
Başer, MCC tarafından ardıl tercüme
yapılacaktır.

Katılım Koşulları ve Sert�f�kasyon

Sevme Özgürlüğü

Duygusal zeka potans�yel�n� (EQ) fark etmeye ve

farkındalıkla gel�şt�rmeye yönel�k uygulanab�l�r 9

temel araç, 
Başkalarının s�z�n üzer�n�zde oluşturduğu duygusal

man�pülasyonları, negat�f duygulanımları, geçm�ş kararları

ve h�kayeler� fark etmek, 

Bunları ger�de bırakıp dönüştürerek, rahatlık ve huzur

alanına geçmen�z� destekleyen yol ve yöntemler,  

B�r koç ve �nsan olarak “Bütünsel İnsan” gel�ş�m�n�zde

der�nleşmek, �çsel güven ve m�zah gücünüzü ortaya

çıkararak “Yaşamın Ed�törü” olmaya b�r adım daha atmak.

Neler Kazanırsınız?

Ney� ya da k�m�
"gerçekten"
sev�yorsunuz?
Yaşamdan key�f almak
ve tatm�n olmak üzere,
�çsel çocuğunuzla
bağlantıya geçmek
s�z�n �ç�n neler �fade
ed�yor?
Şükran ve teşekkür
alanını gen�şletmek
dey�nce gözünüzde
neler canlanıyor?
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ORGANİZASYON DETAYLARI

Program İstanbul'da yüzyüze  gerçekleş�r.  Program önces�nde tüm katılımcıların "Denge Merkez� d�j�tal
paylaşım ve etk�leş�m platformuna" https://dengemerkez�.mn.co adres�nden kayıt olmaları sağlanır. Tüm
organ�zasyonel b�lg�ler programdan 1 hafta önce bu platform üzer�nden paylaşılacaktır. 
Program 09:30 - 17:30 saatler� arasında İstanbul’da gerçekleşecekt�r. 

Program bel�rlenen m�n�mum ve maks�mum sayı �le gerçekleş�r. Katılımcı sayısı, m�n�mum sayı altında
olduğunda  �ler� b�r tar�he ertelen�r. Değ�ş�kl�kler, katılımcılara program başlama tar�h�nden en az 5 gün
önce b�ld�r�l�r.

Programdan 1 hafta önce katılımcılara organ�zasyon detaylarını �çeren b�lg�lend�rme e-postası ayrıca
gönder�l�r. 

Er�ckson Türk�ye  Er�ckson ek�b� programlarından kaynaklanab�lecek program tar�h� değ�ş�kl�kler� yapma
hakkını saklı tutar. Er�ckson özel durumlarda kolaylaştırıcı değ�ş�kl�ğ� yapma hakkına sah�pt�r. Bununla
b�rl�kte, program sürec�nde görevlend�r�len  kolaylaştırıcılar Er�ckson Internat�onal tarafından
yetk�lend�r�lm�şt�r. 

Bedellere %20 kdv eklen�r.  Program bedel�n�n kes�n kayıt sırasında ödenm�ş olması beklen�r. 
Banka hesabına havale-eft yoluyla, web s�tem�z üzer�nden ya da program sırasında pos c�hazı �le taks�tl�
kred� kartı �le ödeme seçeneğ� mevcuttur. 

12 Şubat 2024 tar�h�ne kadar erken kayıt avantajı mevcuttur. Bu avantajdan yararlanab�lmek �ç�n kayıt
esnasında program bedel�n�n %50 s�n�n ödenmes� beklen�r. 

ÖDEME KOŞULLARI

ÖN ÖDEME İADE KOŞULLAR

Er�ckson'dan kaynaklanan tar�h değ�ş�kl�ğ� ya da �ptallerde, ön ödemeler �ade ed�l�r ya da �steğe göre b�r
sonrak� program �ç�n saklı tutulur. 
Son Kayıt tar�h�nden sonra gerçekleşen  �ptallerde ön ödeme bedel� �ade ed�lmez. Farklı b�r programa
katılım �ç�n saklı tutulur. 

Kayıt Olmaya Karar Verd�ğ�n�zde ;
Kayıt formunu �lg�l� l�nkten doldurarak, ön kayıt bedel�n� formda yer alan banka
hesabımıza ödemen�z� ve dekontu �lg�l� e-posta adres�m�ze göndermen�z� r�ca eder�z.
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